
                                                      

                          
                                      

O r g a n iz a č n í  z a b e z p e č e n í  s o u t ě ž e  

JEVANSKÝ ŽELEZŇÁK 2026 

Termín konání: 

• 13. června 2026 od 10:00. 
 

Místo konání:  

• Parkoviště u Jevanského rybníka, v centru obce Jevany. 
 

Pořadatel: 

• Sbor dobrovolných hasičů Jevany. 
 

Účel:  

• Ověření fyzické zdatnosti mladých členů sborů dobrovolných hasičů. 
 

Soutěž je vypsána pro: 

• Jednotlivce z kolektivů mladých hasičů, dorostenců a přípravky. 
 

Kategorie dle pravidel hry Plamen: 

• přípravka 
• mladší 
• starší 
• dorostenci 
• dorostenky 
 

Prezence: 

• Od 9:30 (po domluvě možnost prezence v průběhu soutěže) 
• Od 9:55 prohlídka tratě s vysvětlením provedení. 

 
Startovné:  

• 100 Kč / 1 soutěžící 
 

Zahájení soutěže: 

• 10:00 
Výstroj: 

• Uzavřená sportovní obuv a sportovní oblečení. 



• Přilba (k zapůjčení na místě)  
 

Disciplíny pro přípravku: 

• Soutěžící startuje v předepsané výstroji. 
• Proskákání položených pneumatik. 1 porušení =+ 5 sec. 
• Podlezení překážky 
• Dále na dráze uchopit dva cca. 1 kg barely a po vyznačené cestě mezi stromy se přemístit 

(slalomem) k určenému místu. Barely položit, ne odhodit, nesmí se převrátit. 
Penalizace: 1 porušení =+ 5 sec. 

• Po doběhu závodníka k hammer boxu, uchopí obouruč gumovou palici a provede 10 úderů do 
jeho horní a dolní konstrukce (střídavě nahoru a dolů). Po ukončení pokusu se palice odloží – 
neodhodí! Penalizace: 1 porušení =+ 5 sec.  

• U požární stříkačky uchopit připravený 1x C proud v harmonice nebo kotouči a natáhnout je 
na vzdálenost 10 metrů. Proudnice na zem po natažení proudů odložit – neodhodit!  

• Z určeného místa přemístit pneumatiku tažením za provaz do cíle (cca 10 metrů). (malá 
pneumatika může být nahrazena transportem velkého plyšáka do cíle) Penalizace: 1 porušení 
=+ 5 sec.  
 

Disciplíny pro mladší a starší žáky: 

• Soutěžící startuje v předepsané výstroji. 
• Proskákání položených pneumatik. 1 porušení =+ 5 sec. 
• Přeskočení překážky 
• Dále na dráze uchopit dva cca. 2kg barely (mladší kategorie dva cca 1kg barely) a po 

vyznačené cestě mezi stromy se přemístit (slalomem) k určenému místu. Barely položit, ne 
odhodit, nesmí se převrátit. Penalizace: 1 porušení =+ 5 sec. 

• Po doběhu závodníka k hammer boxu, uchopí obouruč kladivo a provede 20 úderů do jeho horní 
a dolní konstrukce (střídavě nahoru a dolů). Po ukončení pokusu se kladivo odloží – neodhodí! 
Penalizace: 1 porušení =+ 5 sec.  

• U požární stříkačky uchopit připravený B proud (2x B, 10m)  v harmonice nebo kotouči a 
natáhnout je na vzdálenost 15 metrů. Mladší kategorie táhne proud C (2x C, 10m). Proudnice 
na zem po natažení proudů odložit – neodhodit! Po natažení odpojit od jedné hadice proudnici 
a druhou hadici smotat s přeložením v ruce. Smotanou hadici odloží na vyznačené místo. 
Penalizace: 1 porušení =+ 5 sec. 

• Z určeného místa přenést figurínu do cíle (cca 20 metrů). Po přenesení figuríny do cíle je 
závodníkovi změřen dosažený čas. Penalizace: 1 porušení =+ 5 sec.  

 

Disciplíny pro dorostence/dorostenky: 

• Soutěžící startuje v předepsané výstroji. 
• Proskákání položených pneumatik. 1 porušení =+ 5 sec. 
• Přeskočení překážky 
• Dále na dráze uchopit dva cca. 7,5 kg barely (dorostenky dva cca 5kg barely) a po vyznačené 

cestě mezi stromy se přemístit (slalomem) k určenému místu. Barely položit, ne odhodit, 
nesmí se převrátit. Penalizace: 1 porušení =+ 5 sec. 

• Po doběhu závodníka k hammer boxu, uchopí obouruč kladivo a provede 30 úderů do jeho horní 
a dolní konstrukce (střídavě nahoru a dolů).  
Po ukončení pokusu se kladivo odloží – neodhodí! Penalizace: 1 porušení =+ 5 sec.  



• U požární stříkačky uchopit připravený C proud (2x C, 20 m) v harmonice nebo kotouči a 
natáhnout je do vzdálenosti 35 (15 dorostenky) metrů. Dorostenky táhnou pouze jeden proud 
C (1x C 20 m). Proudnici na zem po natažení proudů odložit – neodhodit!  
Penalizace: 1 porušení =+ 5 sec.  

• Po rozvinutí útočného proudu odpojit proudnici a provést svinutí jednoho kusu hadice C 
(20m). Hadici je nutné smotat klasickým způsobem, přeložit a svinout do kotouče v ruce). 
Hadici odložit (neodhodit) v místě svinutí do připraveného boxu. Penalizace: 1 porušení =+ 5 
sec; nesprávné svinutí hadice =+20 sec.  

• Z určeného místa přenést figurínu do cíle (cca 20 metrů). Po přenesení figuríny do cíle je 
závodníkovi změřen dosažený čas. Penalizace: 1 porušení =+ 5 sec.  

 

Pořadí ve kterém budou soutěžící překonávat překážky může být změněno.  
 
Pořadatel si vyhrazuje právo na případnou úpravu jednotlivých disciplín (např. počty úderů 
kladivem/palicí, váha barelů…). 
 
Ukončení pokusu:  

• V případě nevolnosti nebo zdravotní indispozice musí pokus ukončit sám závodník! 
• Porucha na výstroji závodníka není důvodem k opakování pokusu. 

 
Hodnocení: 

• Startuje se postupně dle startovní listiny. 
• Každému soutěžícímu se měří dosažený čas a přičítají penalizace. 

 
Vyhodnocují se: 

• Soutěž jednotlivců (přípravka, mladší, starší, dorostenci, dorostenky) 
 
Diskvalifikace závodníka nastane v případě: 

• Nedotažení hadic a proudnic na metu. 
• Nedodržení počtu úderů kladivem. 
• Odložení jakékoliv části výstroje či výzbroje. 
• Neuposlechnutí pokynů rozhodčího. 
• Nedodržení vyznačené trasy. 
• Nesmotání hadice. 
• Nedotažení pneumatiky 

 
Doping: 

• Používání drog, zakázaných látek a alkoholu se přísně zakazuje! 
• Hlavní rozhodčí nebo rozhodčí disciplíny mají právo vybrat kteréhokoliv závodníka 

k antidopingové kontrole a testu na alkohol. 
 
Protesty: 

• Protesty jsou přípustné jen písemnou formou a musí být předány hlavnímu rozhodčímu do 10 
minut od ukončení pokusu. 

• Protest podává zásadně vedoucí poškozeného jednotlivce. 
• Pořadatel může za podání protestu požadovat složení kauce (200 Kč). 

 
Zaslání přihlášek: 

• Do 7.června 2026 na email sdhjevany@seznam.cz. V případě, že nebude naplněný limit počtu 
závodníků, bude umožněna registrace i na místě. 

• Počet přihlášek je omezen na 50 závodníků. 



• Podepsaný a orazítkovaný originál družstvo předloží při prezenci.  
• Případné informace a změny na email: sdhjevany@seznam.cz. 

 
Poznámka: 

• Pořadatel si vyhrazuje právo omezit počet soutěžících. 
• Pořadatel si vyhrazuje právo úpravy disciplín a posunutí časového harmonogramu soutěže. 

 

 

                               Jan Malík                                                                                      Jan Pačes 

                                velitel SDH Jevany                                                                                             starosta SDH Jevany 


