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PROPOZICE OKRESNIHO KOLA

ORGANIZACNIi ZABEZPECENI

okresniho kola PS Dorostu okresu Praha-vychod
ve spolupréci s Méstem Celakovice pro rok 2026

Poradatel: OSH Praha - vychod, pod zastitou mésta Celdkovice
Termin: nedéle 24.kvétna 2026

Misto konani: méstsky stadion Celdkovice

Kategorie: Dorost (Dorostenci, dorostenky, smiSené a jednotlivci)

Soutéze se mohou zucastnit clenove SH CMS, ktefi j |sou reglstrovanl v centraln

aji
za sportovce hlavnimu spolku (SH CMS) narok 2026.

(PLATIi SE PRES KANCELAR OSH PRAHA-VYCHOD)

Kazdy zavodnik smi soutézit pouze za jednu kategorii.

Prihlasky:
od 5.5.2026 do 10.5.2026 do 23:59 hodin

na email: prihlasky.oshpv@email.cz.

U prihlasek jednotlivcl kazda kategorie vlastni pFihlasku.

Na pozdé zaslané pfihlasky nebude bran zretel!
(druzstvo nebude soutézit ani mimo soutéz)

Startovné bude vybirano v den soutéZe pfi prezenci.

Druzstvo - 500,- K¢ Jednotlivec - 100,-KC
(Prosime o presnou c¢astku financni hotovosti za druzstvo nebo jednotlivce)
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Stravovani: V misté konani bude k zakoupeni piti a jidlo ve stanku.
Doprava: vlastni-pofadatel nezajistuje
Startovni cisla: budou podle doslych pfihlasek
Pojisténi: hromadnou pojistkou SH CMS
Prezence: v misté konani, k prezenci nastoupi celé druzstvo/jednotlivec
Ustroj: dle Smérnice celoro¢ni ¢innosti dorostu
Zdravotni sluzba: zajisténa poradatelem
Informace:

Libor Tomecek - tel. +420603828579, email: libor.orm@seznam.cz

2. Stab soutéze.

Hlavni rozhod¢i: Nina Vanék Safrankova, SDH Ri¢any
Velitel soutéze: Martina Tomeckova, SDH Celakovice
Velitel technické Cety: Tomas Zachat, SDH SvojSovice
S¢itaci komise: Karel Tomek, SDH KFizkovy Ujezdec

3. Technicka ustanoveni.

Discipliny:
100 metri prekazky, 4 x 100 tafeta, b&h s PHP, pozarni Gtok.

B&h na 100 m prekaZek se u druZstev bude poditat 5 &asd ze 7 zavodnikd.

Materialni zabezpedeni:
- pfi provadeéni disciplin pouZivaji druzstva vlastni naradi, které
odpovida CSN,
v pripadé zavady na vlastnim naradi nelze pokus opakovat

- budou dodény jednotné stroje PS 12 s pretlakovym ventilem, PHP
- PROUDNICE NA PU VLASTNI
- &tab soutéZe si vyhrazuje pravo kontroly materidlu kdykoliv v pribé&hu
soutéze
- kaZdé druZstvo si s sebou pfiveze nastavec na savice
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Protesty: dle Smérnice celoro¢ni ¢innosti dorostu platnych od 1.9.2022

https://mladez.dh.cz/index.php/sportovni-cinnost/dorost/1057-smernice-pro-celorocni-cinnost-
dorostu-sh-cms-platnost-od-1-9-2022

https://mladez.dh.cz/index.php/sportovni-cinnost/dorost/1297-organizacni-zabezpeceni-
postupovych-kol-sportovni-casti-smernice-hry-plamen-2026

4. Hodnoceni
Discipliny budou hodnoceny podle platné smérnice celorocni ¢innosti dorostu.
PU - 2 pokusy..

5. Casovy rozvrh soutéze.

o 7.30-8.00 prezence

o 8.00 porada rozhodcich

o 8.15 porada vedoucich L

déle je €asovy rozvrh soutéze pouze ORIENTACNI

o 8.30 slavnostni nastup

o 8.45-9.00 trénink 4x100m

o 9.00 Stafety 4x100m (pro dorostenky bude v 1. Gseku DOMECEK)

o po skonceni béh100m + béh s PHP

o 13.00 PU

o po skonéeni bude nasledovat slavnostni ndstup s vyhlagenim vysledkd, predani cen a ukonéeni

soutéze

Poradatel si vyhrazuje pravo zmény ¢asového rozvrhu dle momentalniho stavu
v ’ V' v Va V84 V4 « O
povéetrnostnich podminek a poctu prihlasenych kolektivu.

O NOVE PRUKAZKY MUZETE ZADAT NEJPOZDE)JI DO 30.4.2026
U PRACOVNICE KANCELARE OSH PRAHA-VYCHOD

Email. kancelar@osh-pv.cz

Zavérecna ustanoveni

V celém arealu je PRISNY ZAKAZ KOURENI. V mistech vyhrazenych pro pfipravu a provadéni jednotlivych disciplin,
pfi plnéni disciplin, a zvlasté pii slavnostnich nastupech je ZAKAZ POZiVANi ALKOHOLICKYCH NAPOJU.

Zadame vSechny uéastniky, aby dodrzovali veskeré pokyny uvedené v tomto dokumentu. Poruseni stanovenych
podminek a ostatnich zavaznych pokynl miize byt divodem k vylouceni ze soutéze.

Vérime, Ze se vSichni zasadime o zdarny a distojny pribéh soutéze.

Schvaleno VV OSH Praha-vychod dne.

Libor Tomeg&ek Milan Safranek
vedouci OORM starosta OSH Praha-vychod
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