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PROPOZICE OKRESNÍHO KOLA  
družstev SDH SH ČMS v požárním sportu 2026 

Úvodní informace 
Pořadatel:  SH ČMS – Okresní sdružení hasičů Praha východ 

Ohradní 1166/26, 140 00, Praha 4; IČO: 65998049 
Termín:   sobota 23. 5. 2026; začátek 8:00 hod. 
Místo:   Městský stadion Čelákovice; Adresa: U Kapličky 1288/8, 250 88 Čelákovice 

Účast  
Soutěžní družstva mužů a žen SH ČMS okresu Praha-východ, dle registrace z okrsků OSH Praha-východ. 
Soutěžní postupové kategorie: Muži, Ženy 
Poznámka: Družstva Mužů a Žen jsou automaticky zařazeny do soutěže „O pohár starosty OSH v požárním útoku“ 
konané dne 23.5.2026. Časy z disciplíny požární útok této soutěže jsou jim automaticky započítány do soutěže „O pohár 
starosty OSH v požárním útoku“. 
Soutěžní nepostupové kategorie: Starší muži, Starší ženy 
Startovné: kategorie Muži a Ženy – 500,- Kč/družstvo, kategorie Starší muži a Starší ženy – 200,- Kč/družstvo. Platba 
bude provedena bezhotovostně na účet OSH PV – 150 333 150/2010 (variabilní symbol: evidenční číslo SDH, Poznámka 
pro příjemce: SPORT26, název SDH, počet družstev) nejpozději do 18.5.2026. V případě neúčasti družstva na soutěži 
se startovné nevrací. 
Účast v okresním kole: družstvo se skládá ze závodníků, kteří jsou vedeni v evidenci členské základny SDH spadajícího 
pod dané OSH k datu 31.3. příslušného ročníku. Pokud bude za družstvo startovat závodník, který je veden v evidenci 
členské základny SDH spadajícího pod jiné OSH, musí se při prezenci prokázat přestupem zveřejněným ÚORHS. 
V každém soutěžním družstvu mohou startovat maximálně 3 závodníci, kteří přestoupili z jiného OSH.  
V kategorii Muži a Ženy se mohou zúčastnit členové SH ČMS, kteří jsou registrováni v centrální evidenci členské 
základny SDH jako SPORTOVCI a mají uhrazen členský příspěvek za sportovce hlavnímu spolku (SH ČMS) na rok 
2025. 
V kategoriích Starší muži, Starší ženy a Smíšená družstva není nutná registrace sportovce v centrální evidenci a účast 
je zde brána jako prověrka fyzických sil členů SH ČMS. 
Každé soutěžní družstvo dodá minimálně jednoho člena do technické čety nebo pomocného rozhodčího. (Do 
tohoto nelze započítat kvalifikovaného rozhodčího.) 

Organizační štáb  
▪ velitel soutěže: Tomáš Zachat 
▪ hlavní rozhodčí: Bc. Oldřich Martiňák 
▪ vedoucí sčítací komise: Karel Tomek 
▪ vedoucí technické čety:  
▪ moderátor: Milan Šafránek 

Všeobecná ustanovení 
a) Soutěžní družstva:  

▪ kategorie Muži a Ženy: družstvo se sestává z max. 10 závodníků starších 15. let. 
▪ kategorie Starší Muži: družstvo se sestává z max. 7 závodníků + 1 náhradník starších 35. let. 
▪ kategorie Starší Ženy: družstvo se sestává z max. 7 závodníků + 1 náhradník starších 30. let. 
+ 1 vedoucí/řidič/trenér na družstvo 
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b) Soutěžní disciplíny: 
▪ kategorie Muži a Ženy: běh na 100 m, štafeta 4x100 m, požární útok 
▪ kategorie Starší Muži a Starší Ženy: požární útok 

c) Kapacita soutěže: V každé kategorii je kapacita 8 soutěžních družstev. 
d) Registrace družstev: Okrsek registruje soutěžní družstva e-mailem na sport@osh-pv.cz nejpozději do 5.5.2026. 

V případě překročení kapacity bude registrováno vždy první registrované družstvo z okrsku. Následně do plné 
kapacity kategorie budou registrovány další družstva dle pořadí zaslání registrace. 

e) Podání přihlášek: Skrze elektronické přihlášky na webu https://www.osh-pv.cz/ nejpozději do 15.5.2026. Příjem 
přihlášek bude zahájen 8.5.2026 po uzavření registrací. V případě dodatečných změn v soutěžním družstvu 
odevzdá vedoucí družstva opravený originál přihlášky při prezenci. 
Kategorie Muži a Ženy: Pro disciplínu běh na 100 m s překážkami bude ve startovní listině dodrženo pořadí 
prvních čtyř závodníků uvedených na přihlášce. Družstvu se započítávají tři nejrychlejší časy. 
Kategorie Muži, Ženy: Každé družstvo může postavit dvě štafety, kdy každý sportovec smí být pouze v jedné 
štafetě. Počítá se lepší čas. 

f) Při prezenci na soutěž vedoucí družstev:  
▪ odevzdají originál přihlášky potvrzený přihlašovatelem, v případě změny ve složení družstva (oproti přihlášce 

zaslané v požadovaném termínu) – opravený originál přihlášky; 
▪ předloží členské průkazy s fotografií (vzor s čárovým kódem) SH ČMS všech členů družstva (včetně vedoucího 

družstva, trenéra …) zapsaných na přihlášce. Bez členského průkazu nebude závodníkovi umožněn start. 
Fotografie na průkazce musí odpovídat současnému vzhledu soutěžícího; 

▪ předloží doklad totožnosti platné občanské průkazy nebo cestovní pasy všech členů soutěžního družstva; 
▪ každý závodník bude po celou dobu soutěže označen identifikačním náramkem, který mu bude připevněn 

na ruku u prezence. 
g) Kontrola totožnosti: při prezenci a dále může být prováděna namátkově při nástupu k plnění disciplín a v průběhu 

soutěže.  
h) Stravování: Bude zajištěno pouze rozhodčím, technické četě a štábu. Během dne bude možnost zakoupit 

si občerstvení na vlastní náklady. Přednostně budou u stánku obslouženi rozhodčí, technická četa a štáb soutěže. 
i) Zdravotní zajištění a pojištění účastníků soutěže: Zdravotnickou službu v místě soutěže zajistí pořadatel. 

Za zdravotní stav soutěžících odpovídá pořadateli přihlašovatel.  
Pojištění v souladu s platnými smlouvy uzavřenými SH ČMS (https://www.dh.cz/pojisteni). 

j) Doprava: Vlastní na náklady vysílajícího SDH. 
k) Protesty se podávají písemně dle Pravidel požárního sportu a bude vybírána kauce ve výši 500 Kč. 

Technická ustanovení  
Soutěž bude provedena dle platné Směrnice hasičských sportovních soutěží (dále jen SHS) pro muže a ženy schválené 
VV SH ČMS dne 16. 6. 2011 s účinností od 1. 1. 2012 I. a II. část. (soubor předpisů SH ČMS-1/17-2011) včetně vydaných 
dodatků s těmito odchylkami a doplněními:  
a) Pro rok 2025 se z SHS vypouští: Článek 7 a 13. 
b) Pro rok 2025 se z SHS vypouští: Pravidlo 19, Pravidla 25 – Pravidlo 61. 
c) Pro rok 2025 se z SHS vypouští: Příloha č. 1 – Příloha č. 6, Příloha č. 8 – Příloha č. 9. 
d) Pro rok 2025 se z SHS vypouští: Obrázek č. 1 – Obrázek č. 7. 
e) Pro rok 2025 se rozsah SHS rozšiřuje o platná nová Pravidla požárního sportu a Technickou přílohu pravidel 

požárního sportu vydané GŘ HZS ČR dne 16.2.2018 s těmito úpravami a doplněními:  
1. v disciplíně štafeta 4x100m s překážkami na 1. úseku bude domeček 
2. v disciplíně štafeta 4x100m s překážkami bude na 4.úseku bude přenášen PHP dodaný pořadatelem. 
3. v disciplíně 4x100 m v kategorii Smíšená družstva: 1. úsek – domeček, 2. úsek – nízká překážka (výška 80 cm), 

3. úsek – nízká kladina (0,8 m), 4. úsek – bude přenášen PHP. 
4. Pravidlo 01 – Trať a dráhy – bylo doplněno o: V případě ochrany dráhy za rozdělovačem umístěným na dráze v 

disciplíně běh na 100 m s překážkami a štafeta 4x100 m s překážkami, může být povrch dráhy chráněn se 
souhlasem hlavního rozhodčího proti poškození v exponovaných místech ochrannou vrstvou, která nesmí 

https://www.osh-pv.cz/
https://www.dh.cz/pojisteni
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zhoršovat adhezní podmínky pro běh soutěžících a musí být spolehlivě připevněna k povrchu dráhy o maximální 
tloušťce 5 mm. Tato ochranná vrstva musí být umístěna 35 cm od čáry ohraničující místo napojení. 

5. Pravidlo 03 – Běh na 100 m s překážkami – část Hadice bylo doplněno o: Z důvodu minimalizování zranění 
závodníka v případě našlápnutí na stabilizační doplněk, musí být tento zhotoven z bezpečného (měkkého) 
materiálu a musí být úměrně bezpečné velikosti. 

6. Pravidlo 03 – Běh na 100 m s překážkami – část Rozdělovač bylo doplněno o: Rozdělovač může mít max. 
4 nožičky (podpěry) o průměru 10 až 40 mm (musí být bez hrotu a kruhového průřezu). Čelo půlspojky musí být 
směřováno kolmo k povrchu dráhy. Rozdělovač se umísťuje na dráhu tak, aby koncovka rozdělovače, na kterou 
se připojuje hadice, byla umístěna nad čárou označující umístění rozdělovače. Tzn. ve vzdálenosti 75 m od 
startu disciplíny běh na 100 m s překážkami, či 55 m od začátku třetího úseku štafety 4x 100 m s překážkami. 

7. Pravidlo 03 – Běh na 100 m s překážkami – část Bariéra bylo doplněno o: Povrch překážky může být chráněn 
spolehlivě připevněným pryžovým materiálem typu remapur nebo analogickým materiálem zlepšujícím adhezi 
o max. tloušťce 12 mm. Pryžový materiál musí být minimálně rozměru 1 x 1,25 m a umístěn 25 cm od horní hrany 
překážky. 

f) Disciplíny budou provedeny na dráze:  
▪ s tartanovým povrchem v disciplínách běh na 100 m s překážkami a štafeta 4x100 m s překážkami, 
▪ s tartanovým povrchem pod základnou, dále na travnatém povrchu v disciplíně požární útok s vodou. 

g) Disciplína požární útok bude probíhat dvoukolově, na jednotných PS dodaných pořadatelem. Družstvo si přiveze 
vlastní nástavec (musí mít nálevek pro klíč) na sací hrdlo stroje, včetně klíče a je povinnost jej použít bude-li 
třeba. Družstva SDH mají povoleny pojistky proti rozpojení dle technické přílohy pravidel PS. 
Příprava na základně k provedení útoku je zkrácena na 4. minuty. 

h) Nebude prováděna disciplína výstup do IV. podlaží cvičné věže. 
i) Značky pro plnění disciplíny si družstvo může nainstalovat na dráhu až v době na přípravu pokusu. Po ukončení 

pokusu tyto značky neprodleně odstraní. 
j) Družstva si přivezou k provádění disciplín veškeré nářadí (výzbroj) vlastní, včetně proudnic. 
k) Přenosný hasicí přístroj dodá pořadatel. Váha PHP bude v rozmezí 6–7 kg včetně náplně. 
l) Za bezpečnost veškerého použitého nářadí a překážek při soutěži odpovídá ten, kdo je na soutěž dodal. 

Přihlašovatel na přihlášce svým podpisem stvrzuje, že veškeré technické a věcné prostředky, odpovídají platným 
pravidlům PS a směrnici hasičských soutěží, jsou řádně přezkoušené, schválené a nejsou nijak upravené.  

m) Kontrola technických parametrů nářadí může být namátkově prováděna před i po skončení soutěžních pokusů.  
n) Pořadatel neručí za škody způsobené na vnesených nebo odložených věcech, pokud je nepřevezme a nevyčlení 

místo na jejich odkládání. 
o) Vedoucí a trenéři družstev budou po celou dobu soutěže na stadionu viditelně označeni. 

Předpokládaný časový harmonogram soutěže  
 7:40 – 7:55 prezence kategorie Muži, Ženy 

 8:00 nástup, zahájení soutěže 

 8:10 – 8:55 trénink 

 8:15 porada vedoucích, rozhodčích a TČ 

 9:00 běh na 100 m muži, ženy 

 11:00 štafeta 4x100 m Muži, Ženy, Smíšená družstva 

  pauza na oběd pro rozhodčí 

 12:00-12:15 prezence družstev v kategorii Starší muži a Starší Ženy 

 13:00 požární útok 
 
Časový harmonogram může být změněn dle aktuálního vývoje situace, počtu přihlášených družstev a dle 
povětrnostních a jiných podmínek. Podrobnější informace a případné změny v časovém harmonogramu obdrží vedoucí 
družstev při presenci a na následných poradách. 
Po ukončení PÚ a sečtení výsledků proběhne slavnostní nástup, vyhodnocení a ukončení soutěže. 
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Oděv, obuv a osobní výstroj  
Soutěžící: 
a) Soutěžící nastupují k provedení disciplíny a ke všem slavnostním nástupům ve sportovním oděvu, který se skládá 

z dlouhých kalhot (zcela zakrývá stehna a lýtka) a blůzy nebo trička s dlouhým nebo krátkým rukávem, případně 
tomu odpovídající sportovní kombinéze (čistý oděv, neprůsvitný), vždy však jednotně; 

b) Soutěžící při plnění disciplíny: 
▪ má tričko zastrčené do kalhot, nohavice se nezahrnují; 
▪ sportovní obuv; 
▪ má kožený nebo jiný opasek šíře min. 45 mm s kovovou přezkou nebo jiný, bez karabin, používaných 

k sebezáchranně; 
▪ musí být používaná pro ochranu hlavy přilba schváleného typu. Upevňování jakýkoliv předmětů (vyjma polepů) 

na přilbu je zakázáno. 
 
Štáb, sbor rozhodčích, technická četa: 
a) Stejnokroj PSII (povolena kraťasy typu PSII, sukně); 

▪ rozhodčí červené triko s límečkem s nápisem ROZHODČÍ, případně oranžové triko OSH s nápisem ROZHODČÍ; 
▪ technická četa na stadionu doplněna o reflexní vestu (bude přiděleno) a pevnou sportovní obuv. 

Závěrečná ustanovení 
V celém areálu je PŘÍSNÝ ZÁKAZ KOUŘENÍ. V místech vyhrazených pro přípravu a provádění jednotlivých disciplín, 
při plnění disciplín, a zvláště při slavnostních nástupech je ZÁKAZ POŽÍVÁNÍ ALKOHOLICKÝCH NÁPOJŮ. 
Žádáme všechny účastníky, aby dodržovali veškeré pokyny uvedené v tomto dokumentu. Porušení stanovených 
podmínek a ostatních závazných pokynů může být důvodem k vyloučení ze soutěže.  
Věříme, že se všichni zasadíme o zdárný a důstojný průběh soutěže.   
 
Schváleno VV OSH Praha-východ dne 9.4.2026. 
 
 
 
 

   
Martina Tomečková 

vedoucí ORS  Milan Šafránek 
starosta OSH Praha-východ 

 


