
SBOR DOBROVOLNÝCH HASIČŮ TŘEMBLAT 
 

POŘÁDÁ 9. ROČNÍK ORIENTAČNÍ SOUTĚŽE PRO 
MLADÉ HASIČE 

 
 

 

 

Kdy: 1.11.2025 od 10.hodin 
 
V kolik: prezence od 9:15 – 9.45, zahájení v 10:00 

 
Kde: Třemblat - hasičárna 

 
Kategorie: 
 

- Přípravka – do 6 let  
- Mladší – 6-11 let  
- Starší – 11 – 15 let 

 

 

Pětičlenné hlídky. Disciplíny budou upraveny dle věku, s přípravkou jde na trať i vedoucí družstva.  
 
 

 

Doprava vlastní, stravování - na místě občerstvení, pojištění – hromadou pojistkou 

 
Přihlášení zasílejte do 26.10.2025 na mail mladez-hasicitremblat@seznam.cz, tel: 777331657 
 
 

 

Soutěžní disciplíny: 

 

1) Uzlování: 
5 základních uzlů (plochá spojka, lodní, zkracovačka, tesařský, úvaz na proudnici). Za správně 
uvázaný uzel obdrží soutěžící 1 bod. Pro všechny kategorie stejné. 
Přípravka: všichni plochá spojka 

 

2) Topografie: 
 

Přípravka: Každý člen hlídky si vylosuje kartičky s obrázkem značky. Úkolem soutěžících je 

správně určit význam svých značek. Losovat i určovat značky budou soutěžící postupně.  

Přípravka: čísla 1 - 5. (každý 1) 

Mladší: čísla 1-15 (každý 3) 

Starší: čísla 1-25 (každý 5) 

Rozhodčí na stanovišti zapíše celkový počet bodů za správně určené značky. Soutěžícím je 

zakázáno pomáhat ostatním členům hlídky v určování značky. 
 

Hodnocení: Za každou kartičku má soutěžící 1 bod. Rozhodčí zapíše do karty celkový počet 
bodů celé hlídky. 
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3) Zdravověda 
 

Přípravka: Hlídka má za úkol zavázat jednomu soutěžícímu koleno šátkem, poté musí 
společně určit telefonní čísla na záchranné složky (hasiči, záchranka, policie). V případě 
potřeby (ponecháno na rozhodčím např. příliš malé děti), bude postup obrácený – tj. na 
které složky IZS jsou telefonní čísla 150, 155, 158. 

 

Hodnocení: Přípravka: Hlídka má za správně provedené zavázání kolene 1 bod a za každé 
správně určené číslo také po 1 bodu, celkem tedy max. 4 body 

 

Mladší a starší kategorie: 3 z hlídky mají za úkol zavázat jednomu soutěžícímu koleno šátkem 

a potom tohoto soutěžícího přepravit na „ruční stoličce“ po vyznačené dráze cca 10m tam a 

zpět (mladší 5 + 5 m). 
 

 
Druzí 2 uváží ruku šátkem a převedou ho taktéž po vyznačené trase.  
 
Hodnocení: určuje se správnost ošetření. Po doběhnutí do cíle rozhodčí zkontroluje zavázané 

koleno, je-li koleno zavázané chybně, nebo šátek během transportu spadl, nenáleží hlídce 

žádný bod. Během transportu se raněná osoba nesmí dotknout země. 

 
Rozhodčí do karty zapíše body za správné uvázání kolene/ruky a za správnou přepravu osoby. 
Celkem může obdržet 5 bodů. 

 

4) Střelba ze vzduchovky: 
 

Přípravka, mladší a starší: Úkolem každého soutěžícího na tomto stanovišti je vystřelit 3 

diabolky na špalíčky viz ZPV. Všechny kategorie střílí ze vzdálenosti 10 m. Rozhodčí zapíše 

celkový počet sestřelených špalíčků. Každý soutěžící střílí pouze na své 3 špalíčky. Přípravce 

vypomáhá vedoucí družstva. 

 

5) Odhad 1 minuty: 
 

Mladší a starší: odhad doby 1 minuty. Po odhadu zapíše rozhodčí na kontrolním stanovišti 
počet bodů – viz:  
  
60s +-5 s ………….5 bodů 

50s +- 4s ………….4 body 

40s +- 4s ……………2 body 

30 a méně ………….0 bodů 
 

Během měření plnění úkolu nesmí nikdo soutěžícímu pomáhat. Soutěžící si může jakkoliv 
počítat nahlas, ale nesmí rušit ostatní. 
Přípravka – počítá do 60ti.  

 
6) Odhad 1 metru: 

 
Úkolem každého soutěžícího je od vyznačeného bodu určit délku 1 metru. Přípravka si to 
může odkrokovat.  



Hodnocení:  
100cm +- 10cm ………..5 bodů 
80cm +- 9cm …………….4 body 
60 cm +- 9 cm …………. 3 body 
40cm a méně nebo nad 111cm ………..0 bodů 

 

7) Požární znalosti: 
 

Přípravka: Na stanovišti bude připraveno 5 obrázků prostředků požární ochrany a děti mají za 

úkol je všechny správně pojmenovat samostatně bez cizí pomoci. Předměty na pojmenování 

jsou: PROUDNICE, ROZDĚLOVAČ, HADICE, SACÍ KOŠ, DŽBEROVKA 
 

Mladší kategorie: Na stanovišti si nejprve každý soutěžící si vylosuje 1 kartu s obrázkem 

materiálu, který je třeba hasit. K vylosovanému obrázku řekne vhodný a nevhodný PHP či 

hasební prostředek. Poté si každý člen hlídky vylosuje 1 kartičku s obrázkem technických 

požárních prostředků (z obrázků 1-5). Úkolem soutěžícího je správně a přesně určit význam 

svých značek. Odpovídat budou soutěžící bez cizí pomoci a postupně jeden po druhém. 
 

Starší kategorie: Na stanovišti si nejprve každý soutěžící si vylosuje 2 karty s obrázky 

materiálů, které je třeba hasit. K vylosovaným obrázkům řekne vhodný a nevhodný PHP či 

hasební prostředek. Poté si každý vylosuje 2 kartičky s obrázkem technických požárních 

prostředků. Úkolem soutěžícího je správně a přesně určit význam značek. Odpovídat budou 

soutěžící bez cizí pomoci a postupně jeden po druhém. 
 

Hodnocení: 
 

Přípravka: Za každý správně určený věcný prostředek PO má soutěžící 1 bod. (max. 5 bodů) 
 

Mladší: Za každý správně určený vhodný i nevhodný hasící prostředek má soutěžící 1 bod, za 
správně učenou značku také 1 bod. (max. 3 body / člen hlídky, celá hlídka max 15b.) 

 
Starší: Za každý správně určený vhodný i nevhodný hasící prostředek má soutěžící 1 bod (4b) 

a za každou správně určenou značku technických prostředků také 1 bod. (2b), (max.. tedy 6 

bodů / člen hlídky)  
Celkem zde mohou hlídky získat přípravka 5, mladší 15 a starší děti 30 bodů. 

 
 

U disciplín se nepočítá čas, za který se uběhne trať, ale splněné disciplíny. 
 

SDH Třemblat 
 

Kateřina Preislerová      Josef Sedláček  
Vedoucí mládeže      starosta sboru 


