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PROPOZICE KRAJSKEHO KOLA

STREDOCESKY KRAJ

SOUTEZ DOBROVOLNYCH HASICU V DISCIPLINACH

TFA 2025

»NejtvrdSi hasic preziva“

v O

O pohar starosty Krajského sdruzeni hasicu

Poradatel

Sdruzeni hasi¢d Cech, Moravy a Slezska - Krajské sdruzeni hasi¢d Stfedo¢eského kraje

Okresni sdruzeni hasi¢l Praha-vychod

Stredocesky kraj

Sobota 13. z4afi 2025

Obecni park Strancice
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Soutéz bude provedena dle Smérnic hasiéskych sportovnich soutéZi pro muze a zeny schvalené VV SH CMS
dne 16. 6. 2011 s G¢innosti od 1. 1. 2012 Cé&st I. Organizaéni zabezpec&eni hasi¢skych soutéZi a dle ,,Pravidel
soutéZe v disciplindch TFA“ vydané SIAR GR HZS CR ¢. 9/2015 ze dne 18. 2. 2015.

Souté? je uréena pro Fadné Eleny SH CMS a piislusniky HZS a HZSp. Souté v disciplindch TFA pro dobrovolné
hasiCe se uskutec¢ni v kategorii muZi ve dvou vékovych kategoriich a v kategorii Zeny v jedné vékoveé kategorii.
Pro pfislusniky a zaméstnance HZS a HZSp se soutéz uskutecni v kategorii muZi v jedné vékové kategorii.

Kategorie:
A- muzido 34 let /ro¢nik narozeni 1991 az 2007/
B - muzinad 35 let* /ro¢nik narozeni 1990 a starsi/
C-Zeny bez omezenivéku
D - HZS muzi* v kategoriich a+b

E- dorostenci 15-18 let  ro¢nik narozeni (nutné prohlaseni zakon. zastupce o zdravotni zplsobilosti)
*kategorie bude oteviena, pfihldsi-li se min. 4 zavodnici(-e) této vékové kategorie
Pocet startujicich je maximalné 50.
Piednost v ucasti na soutézi naji Fadni élenové SH CMS Stiedoéeského kraje. V pfipadé naplnéni startovni

listiny budou dalsi pfihlaseni informovani elektronicky.

Misto konani: Obecni park Strancice
(ul. Hrdin(, Strancice; GPS: 49.9507658N, 14.6796000E)
Datum konani: 13.9.2025
Velitel soutéze: Zachat Tomas
Hlavni rozhodci: Rizicka Milan
Vedouci technické skupiny: Novotny Martin
Technicka skupina: OSH PV

Rozhod¢i jednotlivych usekl budou jmenovani z nominovanych a pfitomnych rozhod¢ich TFA.

Zdravotni zajiSténi a bezpecnosti opatieni: Zdravotnickou sluzbu v misté soutéze zabezpeci poradatel.
Pojisténi soutéZicich a ostatnich G¢astnik{ soutéze vyplyva z predpist SH CMS.

Prihlasky zavodniki zasilejte elektronicky na email: ksh.prihlasky@seznam.cz na tiskopise v pfiloze
ve formatu .xlsx. PFi prezenci zavodnici potvrzenou a podepsanou pfihlasku, jejiz soucasti je prohlaseni,
Ze splnuje fyzickou, zdravotni zplsobilost a ostatni podminky stanovené v propozicich soutéze. Zavodnici
jednoho SDH jsou uvedeny na jedné pfihlasce. Prihlasky zasilejte od 1.8.do 1. 9. 2025.

Prezence rozhodcich probéhne od 7:30 do 8:00 hodin v arealu Obecnim parku Strancice

Prezence zavodnikl bude probihat od 7:30 do 8:30 hodin.

Kazdy zavodnik u prezence predlozi &lenskym priikazem SH CMS s fotografii a orazitkovanou pfihlaskou,
u ¢lenl HZS sluzebni prikaz s orazitkovanou a podepsanou pfihlaskou.

Zavodnik bude po celou dobu soutézZe oznacen identifikaCnim naramkem na ruce, ktery mu bude upevnén
u prezence. Naramek je nepfenosny, Cislovany, vodéodolny a opatfen specifickym samolepicim uzavérem
s bezpecnostnim vysekem. Pokud dojde k nelimyslnému poskozeni ndramku, miZe zavodnik pozadat o jeho
vymeénu v prostorach akreditace. V pfipadé, 7e se zavodnik neprokaze naramkem pred startem, nebude
zavodnikovi umoznén start.

Soutézici zavodnici si zabezpecuji dopravu na vlastni ndklady nebo po dohodé s SDH, OSH.
Startovné se nevybira!!!
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Pfedpokladany ¢asovy rozpis:
07:30-08:00 prezence rozhodcich
07:30-08:30 prezence zavodnik(
08:30-09:00 seznameni s trati, instruktaz
09:05 nastup, zahajeni soutéze

09:30 start zavod(

30 minut po ukonéeni pokust vyhlaseni vysledk

Technické ustanoveni:

a) Obecné

Trat bude postavena v jedné draze a je rozdélena do 4 Usekl. V kazdém Useku plni soutéZici jednotlivé
discipliny v pfedepsaném porfadi. IzolaCnivzduchovy dychaci pfistroj bude pouze nesen jako zatéz. Maska ani
plicni automatika nebude na dychacim pfistroji nasazena, ani ji soutézici pfi vykonu disciplin nebude mit
u sebe.

Kategorie Zeny a dorost maji poradatelem ulevy na trati viz. popis Gsek

V pfipadé nepfiznivych povétrnostnich podminek si pofadatel vyhrazuje prdvo zmény jednotlivych tGsekl
traté.

b) Protest

Pi podani protestu musi byt sloZzena finan¢ni ¢astka (kauce) v hotovosti ve vysi 1000 K¢. Protest mizZe podat
pouze vedouci soutézniho druzstva nebo jednotlivec, a to pisemnou formou u hlavniho rozhodc¢iho soutéze.
V pfipadé protestu o tomto musi byt ucinén zapis. Protest musi byt podan do 15 minut po dobéhnuti
soutéziciho.
c) Vystroj a vyzbroj soutézicich - zabezpecuje si soutézici

= triko nebo spodni pradlo s kratkymi nebo dlouhymi rukavy

= tfivrstvy ochranny odév pro hasice v€etné odnimatelnych vrstev

= zasahova pfilba pro hasice

= ochranné rukavice pro hasice

= zasahova obuv

d) Instruktaz
Ve stanoveném case provede hlavni rozhod¢i instruktaZ k provedeni jednotlivych disciplin a k priibéhu
soutéze. Instruktaz je povinna pro vSechny soutézici. Vramci instruktaze stanovi dobu startu, startovni
intervaly mezi soutézicimi a pfipadné upfesni dalSi pravidla.
e) Technickeé prostiedky, které zabezpecuje poradatel

= 10x dychaci pfistroj, jen jako zatéz bez masky a plicni automatiky

= A4xopaseksrevizina 3. Usek

Prvni Usek: Druhy usek:
= 1xPS12 = 1xHamerbox
= 8xhadice B75mm = 2xkladivo (perlik) + nahradni kladiva
= 2x proudnice B = Ixbarel20kg
= 1xboxnahadice = 1xtunel
= 2x kuzel

= 1x80 kg figurina
= 1x3m bariéra s lanem a matraci
= 1x Zebfiik
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Treti Usek: Ctvrty Usek:
= 1xZebfik nastavovaci (1 sada) = 1xhadiceB
= 1xbfemeno = 1xhadiceC
= 1xpracovnilano = 1Ixkuzel

= I1xproudnice B
= 1x hydrantovy nastavec

f) Priprava
Nejméné 5 minut pfed stanovenou dobou startu 1. Gseku se soutézici v predepsané vystroji a vyzbroji dostavi
do stanoveného prostoru k pfedstartovni kontrole.

Rozhod¢i - startér a ¢len technické skupiny zkontroluji, zda jeho vystroj a vyzbroj odpovida pravidllim,
po kontrole soutéZici odchazi pfimo do prostoru startu.

g) Start

Soutézici startuje s kompletnim zasahovym odévem, s kabatem ochranného odévu zapnutym do horni
urovné, spracovnim polohovacim pasem skarabinou, nasazenou pfilbou, zasahovymi rukavicemi
aizolacnim dychacim pfistrojem bez masky (dale jen IDP). Na Zadném z Usek( nesmi soutéZici sundat ani
rozepinat nebo upravovat Zadnou soucast vystroje pfedepsanou pro dany usek. Zasahové rukavice musi
soutéZici pouZzit na 3. useku, na ostatnich Usecich je pouZiti zdsahovych rukavic dobrovolné (viz instruktaz).
Rukavice musi mit soutézici stale u sebe.

Pfipraven ke startu musi byt soutézici nejméné 30 vtefin pfed stanovenym ¢asem startu, maximalni doba pro
splnéni danych usekl je 5 minut. Start jednotlivych Usek(l probihd po 7 minutach od predeslého startu.
Jednotlivé Useky se startuji pomoci startovniho vystfelu nebo pomoci hfibku, ukonceni pokusu pomoci
hfibku, ktery ovlada zavodnik.

Priibéh 1. tiseku - od startovni ¢ary soutézici bézi na stanovenou vzdalenost k pfistavené PS 12, kni na
vystupy pfipoji dvé hadicova vedeni pulspojkami B. Nasledné obé hadicovd vedeni uchopi za proudnice
a poté celé vedenirozvine na 55 m, kde proudnice odlozi na metu. Poté se pfesune po trati a smota dvé hadice
B, poloZené rovnobézZné vedle sebe, kazdou zvlast do kotouce pllspojkou dovnitt a uloZi je do boxu tak, aby
z néj zadnou ¢asti neprecnivaly pres pldorys boxu, a potom odbéhne do cile Useku.

Priibéh 2. Gseku - bez IDP, od startovni ¢ary soutézici dobéhne k Hamer boxu, uchopi palici a provede 80
tderd do jeho konstrukce (stfidavé nahoru a dol(l), poté palici odloZi na ur¢ené misto, bézi k tunelu, uchopi
20 kg zavazi a pronese ho tunelem, obéhne kuzel 5 m vzdaleny od konce tunelu a stejnou trasou vrati zavazi
zpét na misto, dobéhne k figuriné 80 kg (Zeny + dorost 40 kg), uchopi ji a pfemisti koridorem do stanovené
vzdalenosti a kolem kuZelll zpét a poloZi ji na stanovené misto, bézi k 3m bariéfe, prekona ji (Zeny a dorost
pomoci instalovaného dilu Zebfiku)a seskoCi do matrace. Vten moment rozhodci vypina ¢asomiru.

Priibéh 3. iseku - nastup na drahu v rukavicich, po startu soutézici postupné dopravi 4 ks Zebfik( spojenych
po 2 ks ke stromu, o které je opfe. Pomoci lana vytahne po naklonéné roviné bfemeno. Bézi k hydrantovému
nastavci a pfipoji proudnici B. Poté pokracuje do cile Useku.

Priibéh 4. Gseku - po startu soutézici uchopi pfipravenou hadic B (Zeny + dorost C) a béZzi vyznacenou trat.

Casomira: Jednotlivé Gseky budou méfeny stopkami.
Doprovod: Zavodnika nem(Ze na trati doprovazet Zadna osoba pouze rozhod¢i (po celou dobu zavodu).
Diskvalifikace a penalizace: Dle pravidel TFA, pravidlo 29.

Stanoveni poradi: Poradi jednotlivel vkazdé kategorii se stanovi na zdkladé souctu ¢asli dosazenych
v jednotlivych Usecich, v€etné penalizaci.
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Doping: dle pravidel soutéZe v disciplinach TFA, pravidlo 30.
Rhzné:
= soutéZici nastoupi k zahajeni a na ukonceni v pracovnim stejnokroji PS Il véetné Cepice
= (stroj rozhod¢ich - pracovni stejnokroj PS Il
= meéfeni ¢asu rucnimi stopkami
= informace o diskvalifikacich bude zvefejnéna taktéz u zapisu ¢asl u startu zdvodu
Stravovani

Organizacni pracovnici, rozhodci, technicka Ceta maji zabezpeCené obédy v prostoru parku. Stravovani
zavodnikd neni zajiSténo poradatelem soutéZe. V prostoru parku bude stdnek s moznosti zakoupeni
obcCerstveni na vlastni naklady. BEéhem dne je moznost zakoupeni dalSi stravy ve stanku s obcerstvenim
v parku.

Kontakty:
Tomas Zachat tel.: 775709840 e-mail: zachat@svojsovice.cz
Milan Rizic¢ka tel.: 605767772 e-mail: ruzickami@seznam.cz
Oldfich LACINA Milan Rlzicka
starosta KSH StfedoCeského kraje vedouci KORR
Za podpory:

Obec Strancice

Stredocesky kraj
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Priloha¢. 1
PRIHLASKA
do soutéze v discipliné TFA

O pohar starosty KSH Stredoceského kraje

Strancice - 13.9.2025

nazev pfihlasujici organizace

seznam soutézicich

Pfijmeni a Jméno Datum narozeni Kategorie Podpis Poznamka

*Do poznamky oznacCte zavodnika nesplriujici postupové
podminky

Soutézici dava svym podpisem souhlas ke zpracovani osobnich tdajl pofadateli soutéZe na dobu nezbytnou
pro provedeni soutéze a pro vyhodnoceni soutéze a pouZiti pofizenych fotografii.

Pfinlaskou do soutéze dale soutézici svym podpisem potvrzuje svoji zdravotni zplsobilost
k vykonu v soutézi a stvrzuje, Ze startuje na vlastni nebezpeci.

V Dne

Podpis a razitko vysilajici organizace
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Pfiloha €. 2
PRIHLASKA
do soutéze v discipliné TFA pro pfisluSniky a zaméstnance HZS a HZSp

O pohar starosty KSH Stredoceského kraje

Strancice - 13.9.2025

nazev prihlasujici organizace

seznam soutézicich

Pfijmeni a Jméno Datum narozeni Kategorie Podpis Poznamka

*Do poznamky oznacte zavodnika nesplriujici postupové
podminky

Soutézici dava svym podpisem souhlas ke zpracovani osobnich Gidajd pofadateli soutéZze na dobu nezbytnou
pro provedeni soutéZe a pro vyhodnoceni soutéZe a pouZiti pofizenych fotografii.

Prinlaskou do soutéze dale soutézici svym podpisem potvrzuje svoji zdravotni zplsobilost
k vykonu v soutézi a stvrzuje, Ze startuje na vlastni nebezpeci.

V Dne

Podpis a razitko vysilajici organizace
Priloha €. 3
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SOUHLAS ZAKONNEHO ZASTUPCE OSOBY MLADSI 18 LET:

Ja, nize podepsany zakonny zastupce, narozen
prohlasuji, Ze jsem si védom vsech rizik, které pfinasi soutéz, zdvod a prohlasuji, Ze mQj syn/moje dcera
jméno a pfijmeni, narozeny/a , je zcela zdravy/a a zpUsobily/a absolvovat zadvod O pohar

starosty KSH Stfedoceského kraje TFA 2025 konané 13. 9. 2025 v kategorii DOROST.

Za pripadna zranéni nenese pofadatel soutéze Zzadnou odpovédnost.

Clenové SH CMS jsou pojisténi hromadnou pojistkou. Informace o pojistném je k dispozici na webovych
strankach: https://www.dh.cz/pojisteni.

Vv ,dne

Kontakt:

Telefon:
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